
��� !���������

Coupe du Monde Nordique Handisport 26 au 31 janvier 2010 
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�Veuillez s’il vous plait cocher les jours de votre presence sur place 
�����Mardi 26 janvier : 
9h-14h : entrainements officiels de biathlon court 

Mardi  26 janvier 18h30 : Cérémonie d’ouverture sur la place de Val Cenis Lanslebourg :défilé des nations par les enfants de Haute 

Maurienne habillés en costumes traditionnels descente aux flambeaux des ESF de Haute Maurienne spectacle du groupe folklori-

que « les danseurs de l’arc » 

��������Mercredi 27 janvier :
10h : Compétition de biathlon court – skieurs assis

10h45 : Compétition de biathlon court- skieurs debouts 

11h00 : Compétition de biathlon court-déficients visuels 

15h-17h : Entrainements officiels de ski de fond skating 

��������Jeudi 28 janvier :
10h : Compétition de ski de fond sprint skating (1,2km)- skieurs debouts 

10h45 : Compétition de ski de fond sprint skating (1,2km)-déficients visuels 

11h30 : Compétition de ski de fond sprint skating (1km)- skieurs assis 

au front de neige show freestyle des Psychocats au pied de pistes à Val Cenis Lanslevillard de 21h à 23h : concert gratuit de la 

Coupe du Monde Nordique Handisport à la salle des Terres Grasses à Val Cenis le haut à Lanslevillard 

���� Vendredi 29 janvier :
10h-12h : Entrainements officiels de biathlon long 

����  Samedi 30 janvier :
10h :biathlon long (12,5km)-skieurs assis 

11h15 : biathlon long (12,5km)-skieurs debout 

12h30 : biathlon long (12,5km)- déficients visuels 

15h-17h : Entrainements officiels ski de fond classique 

���� Dimanche 31 janvier :
10h : Compétition ski de fond classique (10km hommes-5km dames)-skieurs debouts 

10h45 : Compétition ski de fond classique (10km hommes-5km dames)-Déficients visuels 

11h30 : Compétition ski de fond classique (10km hommes-5km dames)- skieurs assis 

Besoin d’hébergement (préciser) : ……………………………………………………………………………………………………

Demande spéciale : ………………………………………………………………………. 

Nom : ____________________________________Prénom :__________________________________ 

Média : ___________________________________Mail :____________________________________ 

Tél fixe : ___________________________________ Tél  mobile : ______________________________  

���� Je participerai au voyage de presse en Haute Maurienne Vanoise du 29 au 31 janvier 2010 

Je souhaite recevoir  :  

� Les informations et CP de l’événement 

� Je souhaite recevoir les images de l’événement 
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